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HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA
W PROJEKCIE , AKADEMIA SAMODZIELNOSCI”

LISTOPAD 2019
AKTYWIZACJA 0SOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI
ADRES REALIZACJI
RODZAJ WSPARCIA DATA | GODZINA WSPARCIA UWAGI
05.11.2019 (wtorek), sala 23
07.11.2019 (czwartek), sala 4,23,42
14.11.2019 (czwartek) , sala 4,23,42
21.11.2019 (czwartek) , sala 4,23,42 Centrum Aktywnosci Lokalnej
ARTETERAPIA 26.11.2019 (wtorek), sala 4,23,42 ul. Wiejska 2D
28.11.2019 (czwartek), sala 23 14-200 llawa
godz. 15:00 - 18:00
30.11.2019 (sobota), sala 23
godz. 9:00-15:00
04.11.2019 (poniedziatek) , sala 23
godz. 17:00 - 18.00 grupa I ewentualne
zmiany
18.11.2019 (poniedziatek) , sala 23 osobowe
godz. 17:00 - 18:00 grupa V Centrum Aktywno$ci Lokalnej | w grupach
ANIMALOTERAPIA ul. Wiejska 2D tylko
20.11.2019 ($roda) , sala 23 14-200 ltawa W porozumieniu
godz. 17:00 - 18:00 grupa IV z prowadzacym
i Biurem
25.10.2019 (poniedziatek) , sala 23 Projektu
godz. 17:00 - 18:00 grupa Il
12.11.2019 (wtorek), sala 23 Centrum Aktywnos$ci Lokalnej
SENSOPLASTYKA godz. 15:00-16:00 grupa | ul. Wiejska 2D
godz. 16:00-17:00 grupa I 14-200 ltawa
06.11.2019 (Sroda), sala 23 Centrum Aktywnosci Lokalnej
WARSZTATY MUZYCZNE | 17 14:00-15:00 dorosi gr.l i I ek 20
godz. 15:00-16:00 dzieci/mtodziez
04.11.2019 (poniedziatek), sala 24
13.11.2019 (Sroda), sala 24
18.11.2019 (poniedziatek), sala 24 - ,
e Centrum Aktywnosci Lokalnej
WARSZTATY TANECZNE | 25-11:2019 (poniedziatek), sala 24 ul. Wiejska 2D
. 14-200 tawa
godz. 13.45-14.30 dorosli /gr. |
godz. 14.30-15:15 dorosli /gr. |l
godz. 15:15-16:00 dzieci/mtodziez
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18.11.2019 (poniedziatek), sala 28

Centrum Aktywnosci Lokalnej

WARSZTATY WIZAZU godz. 10:00 - 11:30 grupa zenska | ul. Wiejska 2D
godz. 11:30 - 13:00 grupa zenska |l 14-200 fawa
godz. 13:00 - 14:30 grupa meska
04.11.2019 (poniedziatek), sala 6 Zajecla wg
i i indywidualnych
godz.15:30-18:00 2aKreSoOW
czasowych,
05&1 1 290(1) g (1v¥t8(;ek), sala 6 ustalonych
godz. 9:00-11: - . | odpowiednio do
SALA DOSWIADCZANIA Ce”"“mlA\‘;&YVY”ngDL°"a'”eJ pofrzeb
SWIATA 06.11.2019 ($roda), sala 6 1200 lawra uczestnikow
godz. 15:30-18:00
zmiany sktadu
07.11.2019 (czwartek), sala 6 osobowego
godz. 15:30-17:45 grup nalezy
uzgadnia¢
z prowadzacym
04 -10.11.2019 (pn - nd) grupall
18 - 24.11.2019 (pn-nd)  grupa lll
MIESZKANIE 25-01.12.2019 (pn-nd)  grupa | Mieszkanie Wspomagane
WSPOMAGANE ul. Wiejska 2D
(TRENINGOWE) trening mieszkaniowy rozpoczyna sie o 14-200 fawa
godz. 15:00 w poniedziatek, koriczy 0 15:00
w niedziele
04.11.2019 (poniedziatek), mieszkanie
wspomagane/gr.|l
godz. 15:00-17:00
05.11.2019 (wtorek), gr. IV, sala 44
godz. 13:00-15:00
18.11.2019 (poniedziatek)
PORADNICTWO \g/;vc;di. ”1] a5.00-1/7.0|(|)I mieszkanie N .
PROMUJACE ZDROWY p gane/gr. Centrum Aktyvynosm Lokalnej
STYL ZYCIA ] ul. Wiejska 2D
27.11.2019 ($roda) , gr. V 14-200 tawa

- warsztaty kulinarne

godz. 13:00-15:00

29.11.2019 (piatek) , mieszkanie
wspomagane/gr.|

godz. 13:00-15:00 grupa V, sala 44
godz. 15:00-17:00 mieszkanie
wspomagane/gr. |
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sala9

05.11.2019 (wtorek), godz. 8.00-14.00
06.11.2019 (Sroda), godz. 8.00-14.00
19.11.2019 (wtorek), godz. 8.00-11.00 -
wykfad grupowy

PORADNICTWO ]
. o Centrum Aktywnosci Lokalnej
PROMUIACE ZDROWY | 51t 0 o 500
STYL ZYCIA 14'00' ’ n ul. Wiejska 2D
- konsultacje ' - 14-200 Hawa
. . 25.11.2019 (poniedziatek), godz. 8.00-
indywidualne 14.00
26.11.2019 (wtorek), godz. 8.00-13.00
27.11.2019 ($roda), godz. 8.00-15.00
28.11.2019 (czwartek), godz. 8.00-
13.00
07.11.2019 (czwartek), sala 7
godz.14:00-17:00
14.11.2019 (czwartek) , sala 7 _
godz. 15.00 - 17.00 ?%Otk?g'a e
PORADNICTWO 15&1 1 '125?10% (p;a%tgla) ,sala 7 CentrumlA\I;\tlyvynlfé(; [I)_okalnej e e
godz. 15.00 - 17. ul. Wiejska I
PSYCHOLOGICZNE 21.11. 2019 (czwartek) , sala 7 14-200 Hawa /z(;J;Zzljarstmkam
28.11.2019 (czwartek) , sala 7
godz. 15.00 - 18.00
- . | spotkania wg
PORADNICTWO 306121 3%109 S%%“a)' sala 7 Centrum AGwnoSG LoKaNe] | nyigualnych
LOGOPEDYCZNE goaz. 9. 581 0ol ustaler
z uczestnikami
Kazdy z 5
Terminy realizacji ustug wedtug L ieszkani asystentow
indywidualnego zapotrzebowania mlejscta iz?mlesz. akrtna Swiadczy
OSOBISTE USLUGI (zgtoszenia przyjmowane min. 3 dni przed ucz;stnl r?W ?rOJe o ustuge
ASYSTENCKIE realizacja - asvaa e | asystencka 3
§5 ust. 1 Regulaminu Osobistych Ustug y i okolic y wskazanym
Asystenckich) uczestnikom
projektu
AKTYWNI RODZICE
06.11.2019 (Sroda), sala 4 » ,
. Centrum AktywnoSci Lokalnej
WARSZTATY Z PAsJp | 20:11:2019 (Sroda), sala 4 ul. Wigjska 2D
14-200 I
90dz.15:00-18:00 ane
SPOTKANIA ;:3;1111_ 3%1091(2?(? a), sala 27 Centrum Aktywnosci Lokalnej
TEMATYCZNE 20.11.2019 ($roda), sala 27 a2
godz. 9:00-12:30
GRUPA 14.11.2019 (czwartek), sala 23 Gentrum Aysrose: okainel
SAMOPOMOCOWA godz. 13:00-16:00 1'4_203) lawa
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07.11.2019 (czwartek), sala 7 spotkania wg
godz.17:00-18:00 inf{Y}lVi{iualnyCh
14.11.2019 (czwartek) , sala 7 Centrum Aktywnosci Lokalnej | USt@'en

bt oo o | godz. 17.00 - 18.00 ul. Wiejska 2D 2 uczestikan
21.11.2019 (czwartek) , sala 7 14-200 ltawa eoiona
godz. 17.00 - 18.00 psyeholog
04.11.2019 (poniedziatek), sala 3 Centrum Aktywnosci Lokalnej
PORADNICTWO PRAWNE | 25.11.2019 (poniedziatek), sala 23 ul. Wiejska 2D dyzur prawnika
godz. 15:00-18:00 14-200 ltawa
04.11.2019 (poniedziatek), sala 101 Centrum Aktywnosci Lokalnej
P ANE 18.11.2019 (poniedziatek), sala 101 ul. Wigjska 2D dyzur doradcy
godz. 15:00-18:00 14-200 Hawa
KONSULTACJE LEKARSKIE
30.11.2019 (sobota), sala 9
godz. 8.00 - 11.00
KONSULTACJE Centrum Aktywnosci Lokalne;
FIZJOTERAPEUTYCZNE L i@ 2D
(fizjoterapeuta diagnozujacy)
08.11.2019 (piatek), sala 6
PORADNICTWODLA | godz. 8:00-11:30
RODZICOW DZIECI 0-3, | 30.11.2019 (sobota), sala 40
ZAGROZONYCH godz. 8.00 - 11.30 miejsca zamieszkania
NIEPELNOSPRAWNOSCIA uczestnikow projektu,
SPOTKANIA INDYWIDUALNE - teren lfawy i okolic
WARSZTATY UMIEJETNISCI
PIELEGNACYJNYCH
| OPIEKUNCZYCH
Terminy realizacji ustug ustalane
indywidualnie z uczestnikiem wg biezacych
mozliwosci (1. stan zdrowia dziecka,
dyspozycyjno$¢ rodzicow)
Termin pobytu uczestnika jest Scisle zalezny
od biezacej potrzeby uczestnika/opiekuna Mieszkanie W
MIESZKALNICTWO faktycznego - wnioski przyjmowane na lesz larw : ipozr%agane
WSPIERANE biezaco 200 I
(82 ust.5 i 6 Regulaminu Mieszkania i awa
Wspomaganego)
KLUB AKTYWNOSCI
05.11.2019 (wtorek), sala 40 Centrum Aktywnosci Lokalnej
AKTYWNA REKREACJA -
SZYTA NA MIARE gOdZ. 15:00-17:00 ul. WleJSka 2D
14-200 ltawa
06.11.2019 (Sroda), sala 23 - .
. X Centrum Aktywnosci Lokalnej
SWIETLICA 20.11.2019 (Sroda), sala 23 ul. Wigjska 2D
14-200 ltawa

godz.15:00-18:00
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