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HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA
W PROJEKCIE , AKADEMIA SAMODZIELNOSCI”

PAZDZIERNIK 2020

Dyzur telefoniczny i stacjonarny
tel. 500 292 014

Biuro Projektu, pok. 101
ul. Wiejska 2D
14-200 ltawa

AKTYWIZACJA 0SOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

ADRES REALIZACJI

RODZAJ WSPARCIA DATA | GODZINA WSPARCIA UWAGI
Sala 26
godz.17:00-18:00
07.10.2020 ($roda) - gr. | Centrum Aktywnosci
12.10.2020 (poniedziatek) - gr. I Lokalne;
ANIMALOTERAPIA 1 14'10.2020 ($roda) - gr. Il Jl. Wigjska 2D
21.10.2020 ($roda) - gr. IV 14-200 lhawa
26.10.2020 (poniedziatek) — gr. V
28.09.2020 (Sroda) —gr. VI
01.10.2020 (czwartek)
22.10.2020 (czwartek)
godz. 15:00 - 18:00
gr. Il - sala 23
gr.IV-sala4
gr. VI -sala 42 Centrum Aktywnosci
Lokalnej
ARTETERAPIA | 15.10.2020 (czwartek) ul. Wiejska 2D
29.10.2020 (czwartek) 14-200 ftawa
godz. 15-00-18:00
gr.|-sala23
gr. lll —sala 4
gr.V-sala42
Sala 23 CentruLmkAIr;yyvnoéci
SENSOPLASTYKA | 05.10.2020 (poniedziatek) oxaine|
ul. Wiejska 2D
gOdZ. 16:00 - 18:00 ar. I 14-200 Hawa
Sala 24
07.10.2020 (Sroda) Centrum Aktywnosci
WARSZTATY B0 e Lokalnej
MUZYCZNE goaz. 1099 = 17,50 =g ul. Wiejska 2D
21.10.2020 (SrOda) 14-200 Hawa

godz. 14:30 - 16:00 - gr. Il
godz. 16:00 -17:30 —gr. IV
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Sala 24
14.10.2020 (Sroda) Centrum Aktywnosci
WARSZTATY 28.10.2020 (sroda) Lokalnej
TANECZNE godz. 14:00 - 14:45 - gr. | ul. Wisjska 2D
godz. 14:45 -15:30 —gr. |l 14-200 hawa
godz. 15:30 - 16:15 - gr. Il
godz. 16:15 -17:00 —gr. IV
19.10.2020 (poniedziatek), sala 28 Centrum Aktywnosci
WARSZTATY WIZAZU | godz. 10:00-11:30 - gr. Zefiska Lokalnej
) ] ul. Wiejska 2D
godz. 11:30 — 13:00 - gr. meska 14-200 ltawa
Sala 6
Poniedziatek:
05.10.2020, godz. 15:30-18:00
12.10.2020, godz. 15:30-18:00
19.10.2020, godz. 15:30-18:00
Wtorek:
06.10.2020, godz. 14:30-18:00
13.10.2020, godz. 14:30-18:00 o
20.10.2020, godz. 14:30-18:00 _ | Godziny i daty
. Centrum Aktywnosci spotkan
SALA DOSWIADCZANIA $roda: quglnej indywidga]nych
SWIATA 07.10.2020, godz. 14:30-16:30 ek ) uezestnikow
14.10.2020, godz. 14:30-18:00 bezposrednio
21.10.2020, godz. 14:30-18:00 przez
prowadzacego
Czwartek:
01.10.2020, godz. 15:30-18:00
08.10.2020, godz. 15:30-18:00
15.10.2020, godz. 15:30-18:00
Piatek:
16.10.2020, godz. 14:30-18:00
sala9 Godziny i dat
PRCI;I\(II)S.]A:CNEICZ.II-)V;?)WY 08.10.2020 (czwartek) Centrum Aktywnosci spotkar%/ !
. 15.10.2020 (czwartek) Lokalne;j indywidualnych
STYL ZYCIA o "
- konsultacje godz. 10:00 — 15:00 ul. Wiejska 2D uczestnikow
) . 22.10.2020 (czwartek) 14-200 ltawa ustalane przez
indywidualne godz. 13:00 - 17:00 Biuro Projektu
Mieszkanie wspomagane
05.10.2020 (poniedziatek)
PORADNICTWO godz. 15:00 -17:00 - gr. Il Centrum Aktywnosci
PROMUJACE ZDROWY | 12.10.2020 (poniedziatek) Lokalnej
STYL ZYCIA godz. 13:00-15:00 — gr. IV ul. Wigjska 2D
14-200 tawa

- warsztaty kulinarne

godz. 15:00 -17:00 —gr. lll
19.10.2020 (poniedziatek)
godz. 13:00-15:00 — gr. V
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godz. 15:00 -17:00 —gr. |

Kazdy z5
Terminy realizacji ustug wedtug indywidualnego " . . asystentow
. kania -
zapotrzebowania Mi€jsca zamiesz Swiadczy
OSOBISTE USLUGI (zgtoszenia przyjmowane min. 3 dni przed U%thztt;rﬁ \:JVS?JS{: nlitlu ustuge
ASYSTENCKIE reah; aca- asystenckimi / teren awy asystencka 3
§5 ust. 1 Regulaminu Osobistych Ustug i okolic wskazanym
Asystenckich) uczestnikom
projektu
Sala 7
08.10.2020 (czwartek) i
spotkania wg
226120'122%% (_chgBtek) Centrum Aktywnosci indywidualnych
PORADNICTWO godz. 15 ' Lokalne;j ustalen
PSYCHOLOGICZNE 01.10.2020 (czwartek) u1I4 \_/gl&J)Sh: V&;D /z (;szzjrstmkam
15.10.2020 (czwartek) psychologa
22.10.2020 (czwartek)
godz. 15:00-18:00
28 wrzesnia - 04.10.2020 (pn - nd) grupa |
5.-11.10.2020 (pn- nd) grupa ll
MIESZKANIE 12. - 18.10.2020 (pn-nd)  grupa lll Mieszkanie Wspomagane
WSPOMAGANE 19.-25.10.2020 (pn - nd) grupa | ul. Wiejska 2D
(TRENINGOWE) o , , 14-200 ltawa
trening mieszkaniowy rozpoczyna sie o godz.
15:00 w poniedziatek, koriczy o 15:00
w niedziele
Kazdy z 5
Terminy realizacji ustug wedtug indywidualnego L . . asystentow
; kania o
zapotrzebowania Mi€jSca zamiesz $wiadczy
OSOBISTE USLUGI (zgtoszenia przyjmowane min. 3 dni przed U%thztt;g? \:va?l:;f nttlu ustuge
ASYSTENCKIE reah; aca- asystenckimi / teren llawy asystencka 3
§5 ust. 1 Regulaminu Osobistych Ustug i okolic wskazanym
Asystenckich) uczestnikom
projektu
AKTYWNI RODZICE
14.10.2020 ($roda), sala 4 Gentrum Atysnoscl
WARSZTATY Z PASJA 28.10.2020 (Sroda), sala 4 ul. Wiejsk aJZD
gOdZ1500'1800 14_200 llawa
Centrum Aktywnosci
GRUPA 21.10.2020 ($roda), sala 23 Lokalnej
SAMOPOMOCOWA godz. 13:00-16:00 ul. Wiejska 2D
14-200 ltawa
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Centrum Aktywnosci

,Edukacja seksualna
0s6b z

SPOTKANIA 13.10.2020 (wtorek), sala 27 Lokalnej rlepeinaspranosdam
TEMATYCZNE godz. 11:00 - 17:00 ul. Wiejska 2D rodzicow. cz. II”
14-200 ltawa P L
rowadzacy:
dr Marta Jurczyk
S Centrum Aktywnosci
popuoncio | BIOI bz 0 | UL |
SOCJALNE 192920 (P ’ ul. Wiejska 2D y y
gOdZ. 15:00-18:00 14-200 ltawa
Centrum Aktywnosci
19.10.2020 (poniedziatek), sala 3 Lokalnej . .
PORADNICTWO PRAWNE godz. 15:00-18:00 ul. Wiejska 2D dyzur prawnika
14-200 ltawa
Sala7
08.10.2020 (czwartek) . .
godz. 15:00 — 16:00 Contrum Ak Tirm'ny/godzl'ny
entrum Aktywnosci spotkan moga ulegac
PORADNICTWO 1ga10'122%%(c:‘g_ggek) Lokalnej Zmianom z uwagi na
PSYCHOLOGICZNE | 9992 - 1V ul. Wiejska 2D indywidualne
22.10.2020 (czwartek) 14-200 ltawa preferencje
29.10.2020 (czwartek)
godz. 15:00-16:00
KONSULTACJE MEDYCZNE, sala 9 Terminy/godziny
realizacji ustug
Centrum Aktywnosci ustalane indywidualnie
PORADNICTWODLA | FONSEETACIE | Lokalne 2 Uczestnikiem wg
RODZICOW DZIECI 0-3, ’ ul. Wiejska 2D biezacych mozliwosci
ZAGROZONYCH 14-200 ltawa (tj. stan zdrowia
NIEPELNOSPRAWNOSCIA | KONSULTACJE dziecka,
FIZJOTERAPEUTYCZNE - miejsca zamieszkania | dyspozycyjno$¢
WARSZTAT UMIEJETNOSCI uczestnikow projektu | rodzicow)
PIELEGNACYJNYCH (teren ltawy i okolic)
| OPIEKUNCZYCH
Termin pobytu uczestnika jest cisle
zalezny od biezacej potrzeby Mieszkanie W
MIESZKALNICTWO uczestnika/opiekuna faktycznego - Iesz frv\?. : ipoeragane
WSPIERANE wnioski przyjmowane na biezaco uﬂ_ﬁésngwa
(82 ust.5 i 6 Regulaminu Mieszkania
Wspomaganego)
KLUB AKTYWNOSCI
Centrum Aktywnosci
; 14.10.2020 (Sroda), sala 4 Lokalnej
SWIETLICA godz.15:00-17:00 ul. Wieiska 2D
14-200 ltawa
Sala 26 lub 40 (w zaleznosci od Centrum Aktywnosci
AKTYWNA REKREACJA | potrzeb) Lokalnej
SZYTA NA MIARE 05.10.2020 (poniedziatek) ul. Wiejska 2D
14-200 ltawa

godz. 14-00-16.00
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